
Stands / Expositions  
Buvette / Conférence débat 
sur l’alimentation / Forums  
(éco-conduite, jardinage) 

Animations /  Ateliers  
pédagogiques  

Repas bio et local le midi  
(5€ adultes / 2€ enfants - 14 ans / Réservation conseillée) 
Récompenses «Eco-gestes»

Apéro musical
(Programme détaillé au dos)

 Infos et réservations au 06.71.11.76.28 / m.lavigne@coulounieix-chamiers.fr



Une journée conviviale et festive pour s’informer, échanger, participer 
autour du thème « consommer autrement ».  Entrée gratuite.
• 10h : ouverture des stands organisés sous forme de pôles (toute la 
journée, sauf pause de 12h30 à 14h).
 - Le Marché M’Ta Planète : alimentation et autres achats, avec des 
produits locaux, fermiers, bio, solidaires.
Nos partenaires  Alain Teillet, Moïse Labonne, Jérôme Da Costa, André 
Lacoste, Emmaüs, Epicerie 24, AMAP de Marsac, GAEC de la Pâquerette, GAEC 
de Lolmie, Ferme de Plague.
- Le Jardin M’Ta Planète : exposition « végétale » , exposition sur les 
plantes dépolluantes d’intérieur, bourse aux plantes, stand sur les 
semences oubliées… 
Nos partenaires  Espace Vie Nature, Services techniques de la mairie, 
Maison de la Semence, établissement Charrière.
- Changeons nos comportements : informations sur le tri sélectif,  
la thermographie, l’architecture, les Agendas 21, les déplacements, 
production et consommation bio...
Nos partenaires  la CAP, le Conseil Général, la Ruche, Agrobio Périgord, 
Charles Widmann.
• 10h30 : inauguration de la journée M’Ta Planète
• 11h30 : forum sur l’éco-conduite.
Nos partenaires  André Jamme et Jean-Claude Guéret, membres de la 
commission extra-municipale Développement Durable et Cadre de Vie.
• 12h30 : repas bio et local préparé par AFAC24 (gaspacho, tarte à l’oignon, 
tortilla maraîchère, tarte aux fruits, vin, pain bio et café). Tarifs : 5€/adulte,  
2€/enfant - 14 ans. Réservation au 06.71.11.76.28.
• 14h30 : conférence-débat sur le thème « quelle est l’empreinte 
écologique de notre alimentation quotidienne et comment la réduire ? », 
animée par l’association végétarienne de France. 
• 16h30 : forum sur le jardinage «Faites vos propres semences au potager»
Nos partenaires  Maison de la Semence
• 18h : remise des récompenses du concours « éco-gestes ».
• 18h30 : buffet offert par la municipalité et apéritif musical avec le groupe 
"A la Quarte", musique populaire d'ici ou là (association Quoikali).
Et aussi…
• Animations toute la journée :
- Ateliers-jeux autour de l'éco-consommation : enfants à partir de 2/3 ans 
(accompagnés), ados, adultes) – Animés par l'association Pour les enfants 
du Pays de Béleyme
- Parcours découverte : tout public – Animé par les animateurs sportifs de 
la commune
• Un espace détente autour de la buvette tenue par l’amicale des locataires 
HLM de Chamiers, du stand de livres proposés par la bibliothèque François 
Rabelais et d’expositions (Arts plastiques In Situ des élèves du collège 
Jean Moulin, le Jardin d’Antoine par le Pari d’un bon départ et le projet 
composteurs par le CME).


