
Et toi, qu’est-ce que tu fais 
le mercredi?

Ville de Coulounieix-Chamiers

 Les mercredis, il y a aussi ...
 "Super, j'ai piscine" : cycle gratuit de 10 séances à la piscine Aquacap, sur inscription  
       auprès du service Sport de la mairie : 05.53.35.10.70
 Accueil de loisirs Jean-Sigalas 

(05.53.53.45.01, 07.89.23.06.72 | alsh.coulounieixchamiers@grandperigueux.fr)
 Les associations colomniéroises 
      Guide des associations sur www.coulounieix-chamiers.fr

Pôle Culture Pôle Sport & Loisirs
Arts plastiques

Découverte de techniques multiples (collages, 
peintures, papier mâché, terre...) sur différents 

supports (toile, papier, bois, carton...)

Activités sportives 
Découverte multisports (en extérieur et en 

salle) sous forme de stage

9h > 10h30
6-7 ans

10h30 > 12h
8-11 ans

9h > 10h30
6-7 ans

10h30 > 12h
8-11 ans

Ludothèque 
Découverte et pratique du jeu dans toutes 

ses dimensions : l'imagination, la stratégie, la 
créativité,...

Loisirs à la carte 
Activités au rythme de chacun et en fonction 

de ses envies dans des domaines divers : 
expression corporelle, cuisine, santé,...

9h > 10h30
8-11 ans

10h30 > 12h
6-7 ans

9h > 10h30
8-11 ans

10h30 > 12h
6-7 ans

AU CHÂTEAU DES IZARDS
Contact : service culturel, 05.53.54.73.29

culture-patrimoine@coulounieix-chamiers.fr

AU PERISCOLAIRE E.-LE-ROY
Contact : service Enfance, 06.46.91.95.34

periscolaire@ coulounieix-chamiers.fr

RDV directement sur place ou avec le mini-bus gratuit au départ de Louis-Pergaud  
et de Pagot (entre 8h45 et 9h et retour entre 12h15 et 12h30).

 Animations gratuites pour les 6-11 ans 
Les animateurs municipaux te proposent un grand choix d'activités ! Pour varier les plaisirs et 
faire de nouvelles découvertes, chaque mercredi, tu peux choisir ton activité. 


