
    

   
mardi 9 juillet 14h Jeux de cartes 
mercredi 10 juillet 14h30 Prévention routière (1/2) 
jeudi 11 juillet 14h30 Prévention routière (2/2) 
vendredi 12 juillet 14h Gym douce 
lundi 15 juillet 14h Ciné d’été  « 30 ans sinon rien » 
mardi 16 juillet 14h Jeux de cartes 
mercredi 17 juillet 14h30 venue du CICAT 
jeudi 18 juillet 14h30 Film « Camp US, un parfum 

d’Amérique » 
vendredi 19 juillet 14h Gym douce  
lundi 22 juillet 14h Lectures entre générations 
mardi 23 juillet 14h Jeux de cartes 
mercredi 24 juillet 14h30 Boules carrées 
jeudi 25 juillet 14h30 Atelier DIY cosmétiques bio 
vendredi 26 juillet 14h Gym douce 
lundi 29 juillet 14h30 Sophrologie 
mardi 30 juillet 14h Jeux de cartes 
mercredi 31 juillet 14h30 Remue-mémoire 

Contact :  Centre Social Saint-Exupéry   
05 53 45 60 30 / Isabelle / Jessica 

 



     

   
vendredi 2 août  14h Gym douce 
lundi 5 août  14h Lundi Ciné « Mes vies de chien » 
mardi 6 août  14h Scrabble duplicate 
mercredi 7 août  14h30 Atelier du rire 
jeudi 8 août  14h30 Atelier DIY cosmétiques bio 
vendredi 9 août  14h Gym douce 
lundi 12 août  14h Lectures entre générations 
mardi 13 août  14h Scrabble  
mercredi 14 août  14h30 Jeux de boules  
vendredi 16 août   14h Gym douce 
lundi 19 août  14h Ciné d’été  « La Haine » 
mardi 20 août  14h Scrabble  
mercredi 21 août  14h30 Atelier du rire 

jeudi 22 août  14h Film « Camp US, un parfum 
d’Amérique » 

vendredi 23 août  14h Gym douce 
lundi 26 août  14h30 Couture  étuis de smartphones 
mardi 27 août  14h Scrabble  
mercredi 28 août  14h30 Information Prévention autonomie  
jeudi 29 août  14h Gym douce 
vendredi 30 août  14h30 Fête pour tous les participants  


